Summative: Goal Setting 

You will create a plan to share with your 朋友，specifiying your 目标mùbiāo/goal and make an action plan of how you can achieve your goal. You will keep a log for 2 weeks. Share your reflection after 2 weeks. 
Example of Goal setting：

[image: ]
Your plan:
[image: ]

Action log: Students will keep track of their action plan for two weeks and complete the reflection questions.  
我做了 😄 
我没做 😔
	第一周zhōu
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六/日

	Activity1
	😄
	
	
	
	
	

	Activity2
	
	😔
	
	
	
	

	Activity3
	

	
	
	
	
	

	第二周zhōu
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六/日

	Activity1
	

	
	
	
	
	

	Activity2
	

	
	
	
	
	

	Activity3
	

	
	
	
	
	



Self-Eveluation Question：

1. 你做了你的活动吗？你坚持下来了吗？


2. 你做得怎么样？辛苦吗？


3. 你有什么地方可以做得更gèng好(better)？
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